Seznam véci - Obleceni zvolte starsi do prirody

Orientacni seznam véci LT Defurky

1. Cestovnitaska + batoh vhodny na vylety (cca 30L)
2. Spaci pytel, prostéradlo, polstarek, karimatka
3. ESus, pribor, hrnecek (plechad, plastak), lahev na vodu
4. Teplaky, Mikina < 3
5. Tri¢ka, Spodni pradlo w‘ ‘
6. Plavky, Ponozky —
7. Plasténka — nestaci nepromokava bunda
8. Rucnik, hygienické potieby, kapesniky, opalovaci krém, repelent proti hmyzu!
9. Vhodna obuv (botasky), sandale, nepromokavé boty nebo holinky
10. Kalhoty starsi do lesa (maskace), kalhoty do mésta
11. Kratasy
12. Bunda
13. Bilé tricko — bude obarveno a pouzito na kostymy
Dllezité:
1. Karta pojisSténce (staci kopie) + léky s davkovanim
2. Kapesné pro vlastni vydaje
3. Baterka + nahradni baterie!!!
4. Pokryvka hlavy a Satek
5. Seznam zabalenych véci (u mensich déti)
Na cestu
1. Piti a svacinu na cestu dle uvazeni
2. Kinedril a igelitovy sacek — v pripadé nevolnosti

Dale dle moznosti:

1.
2.
3.

Véci, které s sebou nedoporucujeme:

Zabavné hry (karty atd.)
Potfeby na poslani pohledu / dopisu (pohled + znamka)
Pro malé déti doporucujeme pohledy z domova, které si pfevezme vedouci

1. Mobilni telefon, powerbanka

2. Notebook

3. Tablet, Digitdlni hry \

4. Cennosti D (
POZNAMKA:

» Obleceni volte starsi, nebo pfimo uréené na pobyt v prirodé, je vice nez

pravdépodobné, Ze dojde k umazani pfi tdboreni.

» Boty pohodIné, starsi a proslapnuté (botasky vyhovuiji).

» Tricka a spodni pradlo zvolte vetsi, volné a vzdusné, dobre sajici pot.

» Ponozky v Zzadném pripadé ne slabé silonové!! Volte radsi stfedné silné, dobre sajici

pot pfi pochodech i sportu.



